
Unos  meses  atr5s dos  miembros de
ia  comunidad  Amuesha  de San.cachari,
en  el   Departamento  de  Juni`n,  fueron
arrestados bajo  e[  cargo  de cultivar  co-
ca  con  fines  ili'citos.  La  noticia  corri6
como reguero de p6lvora por las comu-
nidades  Amuesha  causando  una honda
preocupaci6n   e   inseguridad   entre  sus
miembros.   Los  Ainuesha   se  sintieron
nuevamente  amena.zados  por  un  Esta-
do  qile  hasta  hace  muy poco ni siquie-
ra   reconoci'a  .su  existencta  -y  menos
adn  sus. derech6s-  y  que  ahora,  como
antes,  desconoce  su  realidad  y  su idio-
sincracia   cultural.   Se   preguntaban   si
era   ilegal   cultivar  coca,  si  a  ellos tarn-
bi6n  los  iban  a  arrestar.  Y  un  anciano
Amuesha  me  preguntaba:   "c.for  que'
dicen   que  la  coca  es  mala?  lpor  q¥6
dicen   eso?  Si  nuestros  abuelos,  y  los
abuelos   de   nuestros   abuelos,  sabl'an
mascar  coca,  entonces  no  puede  ser
mala.    £C6mo    puede   ser   malo   algo
que   nos  ha  enviado  YOPPOR   ROT•(Nuestro    Padre   Sol)?   ±C6mo   puede

ser    mala     YACHOR    COC    (Nuestra
Madre Coca)?"

Fug dif i'cil darle una respuesta. €C6-
mo  explicarler que  al  Estadb no  le  inte-
resa  la  significaci6n  de  la coca para  los
Amuesha?  £C6mo explicarle que el  Es-
tado  peruano  no  reconoce  la  autono-
mi'a   cultural   de   los  diversos   pueblos

que  lo  habitan?   €C6mo  explicarle  las
presiones  del  Departamento  de Estado
de  USA  para  erradicar  el  cultivo  de  la
coca,  o  los  p`-oblemas  de   la  drogadic-
ci6n  y  el  narcotrafico?  €C6mo  decirle
que   lo   que   para   61   es  una  hierba  de
Dios,  Para  la  sociedad  nacional  es  una
hierba del  Diablo?

El  desconocim.lento  y  los prejuicios

que  se  tianen  respecto.de  la  coca  la-
mentablemente  abarcan  tanto  a  la  de-
recha  como  a  la  izquierda.

En  uno.y otro caso existe un casi to-
+cat   desconocimiento  del  significado  y

€i lugar que ocupa  la coca en  la vida so-
a:al,  cultural  y  econ6mica  de  los  que-
chua,  de  los  aymara,  y  de  algunos gru-
pps  6tnicos  amaz6nicos.   A  continua-
ci6n  quiero dar a conocer el rol central
que  ocupa   la  coca  en  la  realidad  coti-
diana  de los Amuesha que, como el an-
c±-ano  del  que hablaba,  no comprenden
E5E+a  nueva   agresi6h   cultural  por  parte
deE Estado.

A diferencia de otros grupos amaz6-
==cos  pa.ra  quienes  el  uso  de  la coca es

ORIGEN DIVINO Y ROL CULTURAL DE LA GOCA
ENTRE LOS AMUESHA

Fernando Santos G. (?)

"Masca  mubha  coca, y  embia  recado5.

6  los  Pueblos  para  que  le  lleven,.y  61
de  ella   reparte  6   los  qu_e_  no  tienen..
Dice  que-es  yerva. de.  Dip.s.,  y  np  d?.

?p'al{;°€fa:QTt?jbdu'.;€:s/:Sjvu'.::Cog:A:Sa':
Atahuallpa,    lider    mesianico   de    los
pueblos nativos de la.Selva Central.)

desconocido,   entre   los  Amuesha  6sta
parece  haber sido  utilizada  desde  6po-
cas  remotas.  Asf lo confirman sus anti-
guos  mitos  que  dan  cuenta  del  origen
divino  de  la  coca.  Los misioneros fran-
ciscanos  que  entraron  a  la  Selva-Cen-
tral en  los siglos XVIl y Xvlll tambi6n
registraron  el cosumo de coca entre .Ios
Amuesha   y   los  Campa.  Esta  realidad
parece   haber  sido  comdn  a  tod.os  los
grupos   amaz6nicos   que  habitaban  el
piedemonte   andino.    Garcilaso   de `Ia
Vega  (1963:  167}  y  Huaman  Poma de
Ayala   (figura  55}  coinciden  al  afirmar
que   la   costumbre  de  mascar  coca  re-
ci6n   fue   introducida   al   lmperio   lnka
tras  la  conquista  de  la  provincia d.e  los
Antis,  al  oriente  del  Cuzco,  por  parte
de   Inca   Roca.   E]lo   parece  confirmar
que  el  uso  de  la coca era conocido por
diversas    etni'as    amaz6nicas   desde   la
6poca   prehispanica  y  adn  en  tiernpos
preincaicos.

Entre  los. Amuesha  la  coca  penetra
todos  los  planos  de  la  vida social,  y se
constituye  en  eje  de  ciertas  pautas de
conducta,  usos socia!es, m6gicos y reli-

giosos. Estas pautas y usos se tornan in-
comprensibles. para   el   no-Amuesha  si
no  se  eonsi`dera el conjunto de concep-
clones   religiosas   y   filos6ficas   con   el
cual   los  Amuesha  rodean  el  uso  de  la
coca.  Son tres  los contextos  en  que  el
consumo de coca adquiere una especial
relevancia: el de las actividades produc-
tivas,  el  m5gico-medicinal,  y  el  religio-
so.   Esta  fragrrientaci6n  de  la  realidad
soci;I  Amuesha  es  dtil tan s6lo para fi-
nes  descriptivos  y`,  por  lo  tanto,  cabs

recordar que para  losfAmuesha estas es-
feras  constituyen  uria totalidad  inqile-
brantable. Y justamente son las concep-
ciones religiosas y filos6ficas de las que
hablaramos antes la`s que le otorgan ese
caracter  de  totalidad  a   las  diferentes
actividades desempefiadas por los horn-
bres y mujeres Amuesha.

El uso de la coca es un claro ejemplo
de  ese afan totalizador de los Amuesha
que  se  niegan  a  compartainentalizar  la
realidad tal  cual se suele hacer en  las so-
cTedades  occidentales.  Para  los  Amue-
§ha  un  hecho  econ6mico es a  la vez un
acto  Social  rodeado de las reglas de eti-
queta  cprrespondiente  y  es,  asimismo,
un  acto  religioso en tanto pone en mo-
vimiento   una  infinidad  de  fuerzas  sa-
gradas que.pueblan  la  naturaleza, y en
tanto  exige  un determinado comporta:
miento  moral  de  los  participantes  que
puede  resumirse  en,los ideales de gene-
rosidad y reciprocidad generalizada.  La
multiplicidad de usos y  la multiplicidad
de   ocasiones   en   las   que   se   la  utiliza
constituye un claro ejemplo de la inter-
conexi6n  de  -estos  diferentes  aspectos
de   la  vida  Amue§ha. `Eco.noml'a  y  reli-

gi6n,  1o  sagrado  y  lo profano,  I? vida V

r)    Antrop6logo  uruguayo, socio fundador
de  COPAL.  Actualmente  realiza  una   inves-
tigaci6n   entre   los  Amuesha.   Este  arti:culo
es  una versi6n  corregida y ampliada del arti'-
culo titulado  "Yachor  Coo:  el rol central de
la   coca  entre   los  Amuesha"   aparecido  en
CCA"ru,  Bevista de los Estudiantes de .An-
tpre°r#`;a. .dge7::   Universidad  Cat6lica  de|
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Amuesha   se   sienten   parte  de  un  cos-
mos   con   el  que  establecen   relaciones
de  caractei.  sagrado.  En  este  sentido  la
coca   es   la -expresi6n  manifiesta  de   la
sacralidad   presente  en  este  aspecto  de
las  relaciones de producci6n.  Por un  la-
do,  indica el  6xito  o el fracaso de  la ac-
tividad  emprendida  y  por  ende  maxi-
miza   las   posibilidades  de   un   buen   re-
sultado  de la  misma.  Por oti.o, es capaz
de   incidii-   en   la   naturaleza,  de   modo

que  6sta   le  sea   propicia  al  hombre.  Y
es   necesario  indicar  que  la  coca,  dado
el   contexto   en  que  es  utilizada  y   las

pautas   culturales   en   juego,   es   e.n   la
practica  eficaz  como  regulador  de   las
relaciones  entre  el  hombre  y  su  medio
ambiente.

El contexto magico-medicinal

Entre    los   Amuesha   se   encuentran
tres  tipos  de  especialistas  de  lo  sobre-
natural  que  utilizan  la  coca  y  que  tie-
nen  poderes  curativos.  El  mss  podero-
so  entre  ellos  es  el  PA'LLEF}R  o taba-

quero;  le  sigue  en  poder el  APARTAN
o   vegetalista;   y   finalme'nte  el   ARBE-
NAY  o  adivinador.  Para  acceder  al  co-.
nocimien{o  medicinal  en  cualquiera  de
sus  tres  formas  es  necesario  pasar  por
un  largo y arduo peri'odo de aprendiza-

je  que  vari'a  en  intensidad  de  acuerdo
a  la  magnitud de  los  poderes que se de-
sean  obtener.  Durante este  peri'odo  los

j6venes   aprendices  `/an   asimilando   las
t6cnicas  y  practicas  curativa§ y van  ad-

quiriendo poder espiritual  o sobrenatu-
raL   En  este  proceso  van  perfeccionan-
dose   en  el  manejo  de  las  potencialida-
des de  la  coca.

El    proceso   de   aprendizaje   supone
una  serie  de  restricciones  alimentarias,
tabdes   sexuales   y   la   proscripci6n   de
dormir  durante  peri`odos  mss  o  menos
ektensos.   La  coca  acompaiia  al  apren-
diz   en   las   largas   horas  de  vigilia   y   le

proporciona    "valor    y    fuerza"    para
mantenerse  despierto  y  hacer frente  a
los   peligros   que   lo   acechan   mientras
busca   acceder   a  las  fuentes  de  poder
sobrenatural.

Los  Amuesha  otorgan un gran valor
a    la    practica   de   la   vigilia.   Hombres,
mujeres   y   nifios   la   practican   a  dial:io.
El  cosmos  Amuesha  esta  lleno  de peli-

gros  en  la  forma  de  espi'ritus,  almas, y
seres   demoni'acos   o  monstruosos  que
acechan   a   los  hombres  especialmente
durante   la  noche.  La  tmica  manera  de
evitar  estos  peligros  es  mantenerse  en
estado   de  alerta  durante  las  horas  en

que   estas  amenazas  extraempi'ricas  se
I-edoblan:   Ias  primeras  horas  de  la  no-
che   y   las   horas   previas   al   amanecer.
Cuando  uno  esta  dormido  es  vulnera-
ble   a  estos  peligros;  s6lo  la  vigilia  per-
mite neutralizarlos.

Todos    los   acontecimientos   crucia-
les  en  la  vida  de  todo  hombre  o  mujer
Amuesha  estan  marcados por el uso de
la  coca  y  la  practica  de  la  vigilia.  La jo-
ven  que  ha  llegado a  la pubertad  y pei.-
manece  largo  tiempo  aislada  de  los de-
mss,  el  joven  que  utiliza  medios  magi-
cos  para  asegurar su futuro como buen
cazador,   la  pareja  cuyo  primer  hijo  se
ha  muerto  siendo  atln  pequefio,  todos
ellos   deben    permanecer   largas   horas
despiertos  con  la  ayuda de  la  coca  para
ahuyentar   los.  peligros   sobrenaturales

que  los  acechan  o  para  acumular fuer-
za   c6smica  que   les  permita  un   mejor
desempeiio de sus funciones.

EI   ARBENAY   es   basicamente   un
especialista  en  adivinaci6n.  Conoce  los
secretos  de   la  coca   y  sabe  interpretar
sus  designios mediante  la  lectura  de  los
dobleces,   las  formas  y   la   posici6n  de
las  hojas  individuales  que  extrae  de  su
"bolo"  de coca.  EI  ARBENAY  no cura

por  si'  mismo;   adivina  las  causas  de  la
enfermedad,   las   posibilidades  de  cura-
ci6n  o  de muerte del  enfermo, e  indica
algunos   medios   para   contrarrestar   las
enfermedades.   Estas,   en   el   contexto
cultural   Amuesha,    son   originadas   en
una  de  estas  tres  formas:  un  maleficio
del  que se es objeto  por parte de  un  in-
dividuo;  uno  de  los  seres  sobrenatura-
les   que   merodean   por  montes  y  rl'os

que  penetra  en el  cuerpo de una  perso-
na  o  la  "choca";  o  el contacto de cier-
tos   entes   espirituales  que   revisten   las
caracteri'sticas  exteriores  de  una enter-
medad  dada,  generalmente  ex6gena  al
medio  (viruela,  sarampi6n,  etc.).

EI   PA'LLERR   puede   ser   definido
como  un  shaman.  Se  sirve  del  espi'ritu
de  la coca y de  los espl'ritus-tigre de  las
diversas  variedades  de tabaco que utili-
za.  A  lo  largo  de  su  aprendizaje  el  PA'
LLEHR   adquiere   sus  primeros  espi'ri-
tus  auxiliares  bajo   la  forma   de  tigres.
Mas  tarde  obtiene  otros  espi`ritus  pro-
tectores,  manifestaciones  sobrenatura-
les   de   plantas  y   animales  que  s6lo   61

puede  ver  u  oir.  En  la  medida  en  que
va   aumentando   su   dominio  sobre   las
fuerzas   sobrenaturales,   el   PA'LLERR
va   incrementando  su  propio  poder  so-
brenatural.  Este poder se manifiesta en
su  progresivo  control  de  las  fuerzas de

la   naturaleza,   que   son   fuerzas  espiri-
tuales,  y  en  su  capacidad de  manipula-
ci6n  de  las  mismas  en  beneficio  o des-
medro de  los  individuos o de  la colecti-
vidad    a    la    cual    presta    sus   sei-vicios.

^A  trav6s  del  manejo  ritual  de  la  co-

ca   el   PA'LLERR   es  capaz  de  adivinar
la  fuente  del   mal;  mediante  el  tabaco
adquiere  el   poder  para  extraer  el  "da-
flo"  del   cuerpo  del  paciente.  La  cura-
ci6n  del   paciente  esta  rodeada  de  for-
mas    altamente     ritualizadas.     EI    PA'
LLERR  mastica  hojas  de  coca  mezcla-
das  con el zumo concentrado obtenido
tras  una   prolongada   cocci6n  de  hojas
de   tabaco.    El   especialista,   entonces,
chupa  literalmente`el  `'dafio" del  cuer-

po  del  paciente,   extrayendo   los  obje-
to.s  intrusos  que  le estaban  causando el
mal.  Estos  objetos son  enviados por al-

guien  que  quiere  la  muerte  del  pacien-
te y pueden asiimir diversas forma,s:  es-

pinas,   huesos   pequefios,   piedras,  agu-
jas, pedacitos de alambre o de  lata,  etc.
Este  tipo   de   curaci6n  representa  por
sus caracteri'sticas,  una forma  inicial de
medicina    psicoterap6utica    recubierta
de   elementos   magicos   o  extraempi'ri-
cos.   En  ella   el   6xito  obtenido  esta  en

propoi-ci6n  directa  a  la fe del  enfermo.
Esto  es  posible en tanto existe un "cir-
cuito   de  confianza",  en  donde  el   pa-
ciente  tiene  plena  confianza  en  el  po-
der  del especialista y  6ste conf l'a  no s6-
lo  en  la  eficacia de sus m6todos curati-
vos,`sino  tambi6n  en  la actitud  recepti-
va  del  paciente.   Este  circuito  de  con-
fianza   seri'a   el   equivalente,   en   cierta
forma,  a  la  alianza  terap6utica  que, de
acuerdo   a   la   escuela   freudiana,   debe
existir  entre  psicoanalista  y psicoanali-
zado  para  que  el  tratamiento  sea  exi-
toso.

EI   APAPTAn   al   igual  que  el  PA'
LLERR   maneja  elementos  sobrenatu-
rales,   pero  a  diferencia  de  este  dltimo
sus   curaciones   podri`an   ser   definidas
como   fundamentalmente   empi'rica`s  o
somaticas.  Entre  sus conocimientos es-
ta  la  capacidad  de  identificar una enor-
me  variedad  de hierbas, bejucos, corte
zas,  rai'ces  y  semillas  con  propiedades
medicinales.   EI  APARTAN  maneja  un

principio   de   conocimiento   cienti`fico
basado primordialmente en  la experien-
cia  empl'rica  pero  que  supone  una  cla-
sificaci6n   de    los   elementos   vegetales
curativos,  y  un  m6todo  de diagn6stico
y prescripci6n.  Compendia  la experien-
cia,  los aciertos y fracasos, acumulado

y  transmitidos  oralmente  a  trav6s  del
mecanismo  maestro-aprendiz, por tod
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